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DR. TIRA MARIA RODICA

Mieniul estimativ pe saptamana 16-20.12.2024

Ziua Mic dejun Gustare Pranz Gustare ora 16
ora 10
CEAI DE FRUCTE CU MIERE SI CIORBA TARANEASCA DREASA
. LAMAIE PLACINTA CU
Luni OMLETA U SUNCA SI MORCOV RISOTTO CU PULPA DE PUI SI Vi
TELEMEA Caglayal,
SALATA DE SFECLA
Marti | GRIS CULAPTE SIDULCEATA VAR CIORBA DE CARTOFI Pléﬁi?\g ﬁ‘ SCIU
! DE VISINE MAZARE CU PUI N
Miercuri | TARTINA CU MUSCHI FILE BANANA Ut IAURT
TARTINA CU UNT SI GEM OGO O
SUPA CU FIDEA
. OREZ CU LAPTE SI MUSACA DE CARTOFI CU CARNE
Joi SCCLTiE e MANDARINA S ome NAPOLITANE
CASTRAVETI
CEAI CU MIERE SI LAMAIE CIORBA DE LEGUME DREASA CU
TARTINA CU UNT SI PATE
Vineri DE FICAT PARA ou PRAJITURA CU
TARINA CU PASTA DE MANCARE DE FASOLE GALBENA | LAPTE SI CACAO
CU PULPA DE PUI

BRANZA SI VERDEATA




